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第11回

株
式
会
社
元
気
広
場
は
、静
岡
市
を
中
心
に

リ
ハ
ビ
リ
特
化
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
、

訪
問
介
護
事
業
も
手
掛
け
る
、従
業
員

2
3
0
名
、利
用
者
数
1
5
0
0
名
を
誇
る

成
長
企
業
で
す
。

今
回
は
若
く
し
て
元
気
広
場
の
取
締
役
且
つ

経
営
企
画
室
室
長
の
竹
内
陽
様
に
お
話
し
を

聞
い
て
き
ま
し
た
。彼
ら
の
目
指
す
は
、介
護

業
界
の「
上
澄
み
」。福
祉
と
経
営
の
理
想
的

な
両
立
を
追
求
し
、業
界
の
イ
メ
ー
ジ
を
塗

り
替
え
る
存
在
と
な
る
こ
と
で
す
。若
い
世
代

が
希
望
を
持
て
る
よ
う
、チ
ャ
ン
ス
に
溢
れ
、

正
当
な
評
価
を
受
け
ら
れ
る
会
社
づ
く
り
に

力
を
注
い
で
い
ま
す
。過
去
に
竹
内
様
が
、大

企
業
で「
歯
車
」と
し
て
働
い
た
経
験
か
ら
、一

人
ひ
と
り
の
仕
事
に
意
味
を
与
え
、納
得
感

の
あ
る
指
示
を
出
す
こ
と
で
、働
き
や
す
い
環

境
を
実
現
。彼
ら
は
、既
存
事
業
の
深
化
は
も

ち
ろ
ん
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
留
ま
ら
な
い
新
た

な
事
業
展
開
も
視
野
に
入
れ
て
い
ま
す
。地

域
に
根
ざ
し
、日
本
全
国
へ
と
そ
の
活
動
を
広

げ
る
こ
と
。「
仕
事
が
面
白
け
れ
ば
、人
は
輝

く
」と
い
う
信
念
の
も
と
、働
き
や
す
さ
と
成

果
を
両
立
さ
せ
、自
立
し
た
組
織
を
形
成
し
、

業
界
の
先
頭
を
走
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま

す
。彼
ら
は
、同
じ
志
を
持
つ
パ
ー
ト
ナ
ー
と

の
連
携
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。共
に
理
想
の

ブ
ラ
ン
ディ
ン
グ
を
追
求
し
、切
磋
琢
磨
す
る

こ
と
で
、よ
り
良
い
未
来
を
切
り
開
こ
う
と
し

て
い
ま
す
。

元
気
広
場
の
挑
戦
は
、介
護
業
界
に
新
た
な

風
を
吹
き
込
み
、多
く
の
人
々
に
希
望
を
与

え
る
で
し
ょ
う
。

〒420-0857
静岡県静岡市葵区御幸町11-30
エクセルワード静岡ビル14階

TEL 0800-888-1685

社
会
福
祉
法
人　

前
田
記
念
福
祉
会
の
事

業
所『
ド
リ
ー
ム
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
虹
』

様
の
管
理
者
、森
崎（
も
り
ざ
き
）様
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
!
森
崎
様
は
化
粧
品
会
社
の

美
容
部
員
と
し
て
勤
務
中
に
訪
問
先
の
高
齢

者
住
宅
で
ス
カ
ウ
ト
さ
れ
介
護
業
界
へ
。昔
も

今
も
現
場
が
大
好
き
な
森
崎
様
は
ス
キ
ル
を

磨
き
つ
つ
独
学
で
介
護
福
祉
士
に
合
格
。

3
年
前
、『
虹
』の
立
ち
上
げ
に
あ
た
り
そ
れ

ま
で
お
勤
め
の
事
業
所
か
ら
転
職
。流
行
病

真
っ
た
だ
中
の
厳
し
い
状
況
で
し
た
が
、毎
日

何
十
枚
も
名
刺
を
配
り
、今
で
は
居
宅
介
護

支
援
70
件
、介
護
予
防
支
援
8
件
を
3
名
で

見
守
る
体
制
に
。立
ち
上
げ
直
前
に
ご
両
親

を
相
次
い
で
亡
く
さ
れ
た
際
に
は
心
が
折
れ

か
け
た
そ
う
で
す
が
、幼
い
頃
か
ら
言
わ
れ
て

き
た
お
母
様
の「
人
に
優
し
く
し
な
さ
い
」

お
父
様
の「
社
会
に
貢
献
し
て
も
絶
対
に
威

張
る
な
」と
い
う
ご
両
親
の
残
し
て
く
れ
た
言

葉
を
胸
に
、こ
れ
か
ら
は
社
会
の
た
め
に
自
分

の
時
間
を
使
お
う
！
と
、低
所
得
者
や
身
寄

り
の
無
い
方
の
生
活
を
守
る
た
め
寄
り
添
い

戦
う
事
を
決
意
。今
後
は
基
盤
を
し
っ
か
り

作
っ
た
上
で
事
業
所
を
大
き
く
し
て
い
き
た

い
と
展
望
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
！

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
と
得
意
分
野
を
活
か
し
な

が
ら
、利
用
者
様
に
も
職
員
に
も
、ど
ん
な
に

忙
し
く
て
も
話
は
し
っ
か
り
聴
く
こ
と
を
大

切
に
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
。利
用
者
様
と

周
囲
の
人
々
を
繋
ぐ
架
け
橋
の
よ
う
な
事
業

所
に
し
た
い
と
名
付
け
ら
れ
た『
ド
リ
ー
ム

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
虹
』。弊
社
も
多
く
の
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
様
と
利
用
者
様
と
お
繋
ぎ

す
る
虹
を
か
け
て
行
き
た
い
で
す
！

〒005-0832
札幌市南区北ノ沢１８１９－９

管理者　森崎 吏真子さん

TEL ０１１-５７２-２１００

ドリームケアプランセンター虹

「
働
く
」を「
輝
き
」に
変
え
る 

元
気
広
場
が
創
る
、新
時
代
の
介
護

訪
問
71

南
区
の
架
け
橋『
ド
リ
ー
ム
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
虹
』

訪
問
72

株式会社 元気広場

小林 友樹

ワ
ン
ダ
ー
ス
ト
レ
ー
ジ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス

広
報
部
が
お
送
り
す
る
新
企
画
。

「Exciting isn't it

な
会
社
訪
問
記
」地

域
の
た
め
に
、創
意
工
夫
を
重
ね
て
邁

進
す
る
企
業
や
個
人
事
業
主
様
の
元
を

取
材
訪
問
し
、地
域
社
会
の
未
来
に
つ
い

て
語
り
合
う
。そ
の
模
様
の
一
部
始
終

を
、皆
さ
ん
に
も
体
感
し
て
い
た
だ
こ
う

と
い
う
企
画
で
す
。

Exciting isn't it

な

手塚 保子

取締役　経営企画室　室長　竹内 陽さん

〒060-0005
札幌市中央区北5条西６丁目１
第２道通ビル９F

TEL 011-232-2301

介
護
・
福
祉
業
界
の
”イ
ン
フ
ラ
作
り“
を
担
う
会
社

訪
問
69

菊池 英彦
西周 和之

営業マネージャー　山﨑 敏博さん

「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」を
は
じ
め
と
す
る
資
格

取
得
か
ら
、就
職
支
援
・ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
支
援
す
る

セ
ミ
ナ
ー
運
営
ま
で
、介
護
・
福
祉
業
界
へ
の「
第
一
歩
」

を
支
え
る
会
社
、そ
れ
が「
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
総
合
学
園
」

様
。設
立
３８
年
の
歴
史
を
持
つ
こ
ち
ら
の
会
社
。今
ま

で
年
間
1
0
0
0
人
以
上
、累
計
2
万
人
以
上
の
介

護
・
福
祉
人
材
の
育
成
に
た
ず
さ
わ
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。い
わ
ば
介
護
・
福
祉
業
界
の
”イ
ン
フ
ラ
作
り“
を

担
わ
れ
て
き
た
会
社
。「
こ
の
よ
う
な
会
社
が
な
け
れ

ば
、W
S
H
も
競
合
他
社
も
成
り
立
っ
て
い
な
い
！
」

と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。さ
ら
に
言
え

ば
、「
日
本
の
平
均
寿
命
＝
世
界
第
１
位
！
」と
い
う

事
実
も
、こ
の
よ
う
な
会
社
を
無
視
し
て
語
る
こ
と

な
ど
で
き
ま
せ
ん
！
そ
ん
な
国
宝
級
重
要
企
業
、

サ
ン
シ
ャ
イ
ン
様
で
１４
年
間
働
か
れ
て
い
る
営
業

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
山
﨑
さ
ん
曰
く
、「
講
師
陣
の
横
の
連

携
を
強
め
る
仕
組
み
を
作
っ
て
お
り
、そ
れ
が
講
義
内

容
の
質
、し
い
て
は
修
了
生
の
質
の
改
善
に
つ
な
が
っ

て
い
る
」、「
最
近
は
外
国
人
受
講
者
も
増
え
て
き
て

お
り
、講
義
内
容
だ
け
で
な
く
日
本
語
の
理
解
の
部

分
も
含
め
て
講
師
陣
は
講
義
後
に
親
身
に
フ
ォ
ロ
ー

す
る
よ
う
に
し
て
い
る
」と
の
こ
と
。こ
の
よ
う
な
会
社

が
、札
幌
駅
か
ら
徒
歩
５
分
と
い
う
絶
好
の
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
あ
る
と
い
う
こ
と
が
、札
幌
・
北
海
道
・
日
本

に
と
っ
て
の
競
争
力
＆
幸
福
度
に
繋
が
っ
て
い
る
よ
う

な
気
が
し
た
、そ
ん
な
企
業
訪
問
と
な
り
ま
し
た
。

〒007-0850
札幌市東区北五十条東１５丁目６番３０号

TEL 011-733-8020

有限会社達人

久保 智人

山
わ
さ
び
に
人
生
を
捧
げ
た
オ
ト
コ
の
物
語
。

訪
問
70

有
限
会
社
達
人
さ
ま
は
、代
表
の
堂
地
さ

ま
が
山
わ
さ
び
の
伝
道
師
と
し
て
、北
海

道
の
名
産『
山
わ
さ
び
』を
道
内
の
フ
ァ

ン
に
届
け
て
20
年
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。

こ
の
度
、ワ
ン
ダ
ー
ス
ト
レ
ー
ジ
グ
ル
ー
プ

に
て
Ｈ
Ｐ
の
制
作
を
さ
せ
て
頂
い
た
こ
と

か
ら
ご
縁
が
あ
り
、今
後
の
更
な
る
展
開

を
お
尋
ね
致
し
ま
し
た
。

永
く
、自
社
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
製
造
販
売

を
し
て
き
た
実
績
を
糧
に
更
な
る
ブ
ラ
ッ

シ
ュ
Ｕ
Ｐ
に
成
功
し
た
模
様
で
、こ
の
度
、

「
擦
り
た
て
で
素
敵
な
辛
さ
を
前
面
に
出

し
た
味
」辛
く
て
、美
味
く
て
、余
韻
が

あ
る
わ
さ
び
の
達
人
ニ
ュ
ー
v
e
r「
天
使

の
山
わ
さ
び
」の
開
発
を
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
を
道
内
各
地
域
の
ふ
る
さ
と
納
税

品
と
し
て
の
拡
販
や
、フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ

パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
用
い
た
暖
簾
分
け
を
行
い
、

多
く
の
全
国
の
山
わ
さ
び
フ
ァ
ン
へ
お
届

け
す
る
予
定
と
の
こ
と
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、多
く
の
場
所
で
の
店
頭
販

売
と
各
社
さ
ま
へ
の
ご
提
供
を
重
ね
て
い

か
れ
、本
社
所
在
地
に
は
、直
売
所
も
ス

タ
ー
ト
し
た
と
の
こ
と
で
、皆
さ
ん
是
非

お
越
し
下
さ
い
！

株式会社サンシャイン

代表取締役　堂地 勉さん



聞いて！うちの

自慢！スタッフ
あなたの頑張りを見ている人は、ちゃんといる。良いと
こは悪いとこの10分の1しか広がらない。頑張って
いる仲間のこと、広めていこう！  仲間の素敵なとこ
ろ、見つけあって自慢し合いましょう！
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喜びと楽しみを提供する
フロアリーダー

拠点：明日も行きたくなるデイサービスうるおい美香保
介護歴：５カ月自慢のスタッフ：田所 竜一さん

どんなときでも全力で、掃除から準備まで丁

寧に行い、改善すべき点は意見と行動をし、

より効率的なオペレーションに出来るよう対

処してくれる。利用者の相性をみて、声かけ

や席配置などホスピタリティも完璧。

レク含め美香保のエンターテインメント

要員兼フロアリーダー

拠点・肩書：明日も行きたく
なるデイサービスうるおい
美香保　管理者
頑張っている事：スタッフが
楽しく働けることを第一に考
えコミュ二ケーションをとり、
相談や面談は何が何でも
行う。

増田 将人さん

拠点・肩書：ワンダーストレー
ジクリエイション株式会社
常務取締役、ぐろーあっぷ
美香保管理者兼サービス管
理責任者
頑張っている事：会社を成
長させるべく、日々未来を探し
てます。

下出 幸之介さん

美香保の若手は、
笑顔で元気な頑張り屋！

拠点：明日も行きたくなるデイサービスうるおい美香保
介護歴：5カ月自慢のスタッフ：藤丸 知世さん

１７歳だが何でも楽しいと仕事を頑張って

くれている。一対一でコミュケーションを

取ることが出来る入浴介助が１番好き。

朝送迎で利用者を迎えるときも笑顔で

元気な挨拶から始まり、フロアも状況をみ

て素早く必要なところに動く。事務作業の

スピードもピカイチ。

前向きに業務に取り組む
頼れる存在！

拠点：就労支援事業所 ぐろーあっぷ美香保
福祉歴：8年自慢のスタッフ：佐藤 佑星さん

お酒と料理が好きな佐藤くん。若いながらお
昼は自作の弁当を持ってきてます。
利用者さんのサポートだけでなく、請負の仕
事を効率よくこなしていくことに苦労しなが
らも、毎日奮闘しています。
そんな佐藤くんの良いところは新しい業務
にも前向きに取り組む姿勢。
利用者の皆さんにも前向きな背中を見せて
いけるように、まだまだ成長していきます。

紹介者

紹介者

〒003-0028
札幌市白石区平和通6丁目南３－３
エルフィーネ2階

TEL ０１１-８７６-８２６５

株式会社ティカ
居宅介護支援事業所ルリアン

GUEST

INTERVIEWER

白
石
区
で
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
を
運

営
す
る
株
式
会
社Tika

（
テ
ィ
カ
）代
表

取
締
役
と
株
式
会
社
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ォ
ー

ス
統
括
部
長
と
い
う
二
足
の
草
鞋
で
大

活
躍
の
堀
畑
様
を
訪
問
！
実
は
弊
社
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
美
香
保
の
管
理
者
、増
田

と
同
僚
だ
っ
た
と
の
事
で
ご
縁
が
あ
り
、

取
材
に
繋
が
り
ま
し
た
。Tika

は
ア
ラ

ビ
ア
語
で「
幸
せ
」、Lelien

（
ル
リ
ア
ン
）

は
フ
ラ
ン
ス
語
で「
繋
ぐ
」。利
用
者
様
に

幸
せ
が
来
る
よ
う
皆
を
繋
ぎ
た
い
と
の

思
い
で
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。前
会
社

代
表
だ
っ
た「
や
ま
ぴ
ー
」こ
と
山
野
様

と
別
会
社
の
窪
田
様
の
2
名
体
制
で
昨

年
8
月
開
業
。お
二
人
と
も
前
任
施
設

ケ
ア
マ
ネ
の
退
職
を
契
機
に
現
職
に
。

現
在
各
25
件
を
担
当
。書
類
作
成
に
忙

殺
さ
れ
が
ち
だ
が
ヒ
ア
リ
ン
グ
と
繋
ぎ

役
が
本
来
の
仕
事
と
職
歴
15
年
の
山
野

様
。居
宅
4
年
の
窪
田
様
は「
あ
な
た
に

会
え
て
良
か
っ
た
」と
言
わ
れ
た
時
が
嬉

し
い
と
仰
せ
。堀
畑
様
は「
私
に
は
絶
対

出
来
な
い
仕
事
で
す(

笑)

尊
敬
し
て
い

る
二
人
に
は
利
用
者
様
の
事
を
考
え
た

自
分
の
プ
ラ
ン
に
自
信
を
持
っ
て
絶
対

大
事
に
し
て
と
い
つ
も
伝
え
て
い
ま
す
。

目
標
は
今
年
中
に
3
人
目
を
採
用
す
る

事
。入
居
営
業
は
自
分
の
役
割
。介
護
を

必
要
と
し
て
い
て
お
困
り
の
多
く
の
方
々

を
助
け
た
い
で
す
ね
。」
役
割
分
担
が

し
っ
か
り
し
て
い
る
、明
る
く
楽
し
い
お

三
方
で
し
た
！

幸
せ
を
繋
い
で
ゆ
く
三
重
奏
♪『Tika

』『Lelien

』

訪
問
73

手塚 保子

〒007-0842
札幌市東区北42条東18丁目3－1

古関 克悠さん

TEL 011－776－7158

社会福祉法人 愛和福祉会　
ワークス翔

GUEST

下出 幸之介
潮見 沙紀

INTERVIEWER

「
働
き
た
い
」を
育
て
る
就
労
支
援
事
業
所 

ワ
ー
ク
ス
翔

訪
問
74

社
会
福
祉
法
人 

愛
和
福
祉
会
が
運
営
す
る

「
ワ
ー
ク
ス
翔
」様
を
訪
問
い
た
し
ま
し
た
。

こ
ち
ら
で
は
、就
労
移
行
支
援
、就
労
継
続
支

援
B
型
、就
労
定
着
支
援
の
3
事
業
を
通
じ

て
、障
が
い
の
あ
る
方
の
自
立
と
社
会
参
加
を

支
援
し
て
い
ま
す
。

施
設
の
1
階
に
は
大
型
の
洗
浄
機
が
設
置
さ

れ
て
お
り
、実
際
の
工
場
さ
な
が
ら
の
環
境
で

す
。こ
こ
で
道
内
の
イ
オ
ン
か
ら
回
収
さ
れ
た

買
物
カ
ゴ
を
洗
浄
す
る
作
業
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。2
階
で
は
就
職
に
向
け
た
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
活
動
も
。秤
を
使
っ
て
同
じ
重
さ
に
袋
詰

す
る
作
業
や
、オ
ー
ダ
ー
通
り
に
商
品
を
集

め
る
訓
練
な
ど
、い
ず
れ
も
ス
タ
ッ
フ
の
手
作

り
の
教
材
を
使
用
し
て
お
り
、工
夫
と
愛
情

が
込
め
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

こ
う
し
た
訓
練
を
通
じ
て
、利
用
者
の
方
々
は

自
分
の
得
意
・
不
得
意
を
知
り
、将
来
の
就
職

に
向
け
て
少
し
ず
つ
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
、副
主
任
の
古
関
様
は「
就
職
に
一

番
大
切
な
の
は
気
持
ち
。ス
キ
ル
よ
り
も
ず
っ

と
大
事
な
ん
で
す
」と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

ス
キ
ル
を
伸
ば
す
だ
け
が
移
行
支
援
で
は
な

い
。就
職
し
た
い
、就
職
で
き
る
、と
い
う
気
持

ち
を
育
て
て
あ
げ
る
。い
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け

て
、そ
れ
を
喜
ん
で
く
れ
る
企
業
と
マ
ッ
チ
ン

グ
さ
せ
る
。「
就
職
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が

あ
れ
ば
就
職
で
き
な
い
人
は
い
な
い
と
信
じ

て
い
ま
す
」。古
関
様
の
こ
の
力
強
い
言
葉
が

こ
れ
ま
で
多
く
の
利
用
者
の
背
中
を
押
し
、

社
会
へ
と
巣
立
っ
て
い
く
力
に
な
っ
た
の
だ
と

感
じ
た
訪
問
で
し
た
。

代表取締役　堀畑 寛美さん
主任介護支援専門員　山野 望さん
介護支援専門員　窪田 さや香さん



kubo@wonderstorage-h.jp久保  智人ＨＤ 法務部

私がお悩み解決します！

質問者名が公開されることはありませんが、質問の内容に不備があ
る場合は、確認のためご連絡することがあります。質問内容が多いも
のについては、ナレッジとして社内へ共有していきます。

ポイント1
法務部主管（HD新卒採用部、HD監査役、顧問産業医、
キャリアカウンセラー）と共に解決策をご提案致します。

ポイント2
従業員なら誰でも無料で使える行列のできるワン
ダー相談所窓口。

ポイント3
当グループの全てのお悩み事に対して法的・業務
的にご相談を頂戴致します。

お申込みは
LINEにて

お問い合わせはこちら

採用企画部だより
毎号、採用企画部から皆様へお届け !!
人に関わることや役立つ情報を発信していきます！

第38回

さんじゅうはち

【4月に入社しました　佐藤萌子です！】

0120-916-725お問合せ先

気軽なご連絡・ご相談、お待ちしております！

（採用企画部／西周・保志・佐藤）

社内向け
採用公式
LINE

札幌生まれ札幌育ちの32歳です。
社長と同じ苗字ですので、ぜひ下の名前で呼んでいただける
と嬉しいです(^^)/前職はセブンイレブン本部で店舗SVの仕
事を10年しておりました。転職を考えたきっかけは親が祖母
の介護をするようになり、私自身も家庭があり、仕事が忙しい
中で手伝うこともできず、どうしたらいいのかもわからず…
「こういうのどうにかならないの？！」と思ったことです。
残りの会社員人生は社会課題の解決に携わる仕事をやって
みたいと強く思いました。そんな中でホームページの写真が
全員笑顔で「社会課題の解決」を謳っているワンダーストレー
ジを見つけました。まだまだ勉強中ですが、早く皆さんのお役
に立てるように頑張っていきます！
先日初めてディズニーランドに行き、そのホスピタリティに深
く感動し沼にハマってしまいました（笑）
結構多趣味（音楽、旅、グルメ、自衛隊等々）なので皆様と沢山
交流できたら嬉しいです♪よろしくお願いいたします！

スタッフ採用、定着支援、研修な
どを通して、みなさんが安心して
働けるよう下支えする部署です!!

採用企画部ってなに?

第50回へ続く
…

第49回

夢
叶
う
！
公
開
編
　
第
一
弾

　
こ
ん
に
ち
は

最
近
、ア
レ
ル
ギ
ー
が
ひ
ど
す
ぎ
て
と
う
と
う
筋
弛
緩
剤
ま
で

処
方
さ
れ
た
ワ
ン
ダ
ー
ス
ト
レ
ー
ジ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
の
社

長
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
佐
藤
肇
祐
で
す
。

　
私
は
、イ
カ・タ
コ・エ
ビ・カ
ニ・貝
類
の
ア
レ
ル
ギ
ー
と
さ

く
ら
ん
ぼ（
樺
系
）の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、高
校
2
年
か
ら
3
月
末
か
ら
5
月
中
旬
ま
で
机
の

中
が
鼻
水
テ
ィッ
シ
ュ
だ
ら
け
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。今
考
え
る

と
、あ
れ
誰
が
片
付
け
て
く
れ
て
た
ん
だ
ろ
。。。小
学
校
の
時

と
か
も
机
の
落
書
き・木
工
用
ボ
ン
ド
で
絵
を
描
き
透
明
に
な

る
ま
で
固
め
る
、道
具
箱
は
開
く
よ
う
な
状
態
じ
ゃ
な
い
。。。

そ
ん
な
何
も
出
来
な
い
私
を
そ
っ
と
支
え
、な
ん
な
ら
金
と
か

銀
の
折
り
紙
ま
で
置
い
て
お
い
て
く
れ
る
方
が
い
ま
し
た
。あ

の
時
は
遊
ぶ
こ
と
ば
っ
か
り
に
集
中
し
て
て
気
づ
か
な
か
っ
た

け
ど
、助
け
ら
れ
て
生
き
て
き
た
ん
だ
な
ー
と
思
い
ま
す（
笑
）

　
今
も
だ
け
ど
w
w
w 

　
さ
て
、夢
の
話
。実
は
、創
業
期
か
ら
の
夢　
っ
て
こ
ん
な
感

じ
で
し
た

１
．創
業
10
年
で
年
商
10
億
円（
10
年
で
２０
億
近
辺
ま
で

    

き
ま
し
た
）

２
．従
業
員
1
0
0
0
名（
あ
と
２
５
０
名
く
ら
い
）

３
．1
0
0
年
企
業
づ
く
り（
永
遠
の
テ
ー
マ
）

４
．本
社
自
社
ビ
ル（
今
回
、叶
っ
た
よ
！
）

５
．株
式
上
場（
外
部
環
境
次
第・出
来
な
い
状
態
で
は
な
い
）

６
．う
る
お
い
の
家
プ
レ
ミ
ア
ム（
自
社
の
社
員
用
）の
建
築

    （
あ
と
3
年
く
ら
い
か
な
ー
）

７
．地
域
マ
ー
ケ
ッ
ト
シ
ェ
ア
N
o
．1

    （
こ
れ
は
な
に
を
も
っ
て一位
と
す
る
か
？
）

８
．Forbes

へ
の
掲
載（
叶
っ
た
よ
！
）

９
．病
院
作
る（
叶
っ
た
w
）

　
経
営
を
す
る
上
で
資
産
・キ
ャ
ッ
シ
ュ・
損
益
・
無
駄
な
ど

な
ど
い
ろ
ん
な
観
点
が
あ
り
、自
社
ビ
ル
と
い
う
の
は
敬

遠
さ
れ
が
ち
で
す
。創
業
期
、夢
に
入
れ
る
の
を
最
後
ま
で

悩
ん
で
い
ま
し
た
。

１
．ま
ず
会
社
が
拡
張
す
る
と
そ
の
中
に
人
が
入
れ
な
く
な
っ 

    

た
ら
不
良
在
庫
化
し
て
し
ま
う
こ
と

２
．資
産
価
値
は
目
減
り
す
る

３
．外
部
環
境
の
変
化
で
価
値
が
下
が
る

４
．資
金
に
困
っ
た
と
き
に
現
金
化
し
に
く
い

５
．い
ら
な
く
な
っ
た
と
き
に
貸
し
に
く
い

な
ど
を
考
え
る
と
流
動
性
が
高
い
も
の
で
は
な
い
商
品
で
す
。

　
私
の
よ
う
に
、２０
万
円
キ
ャッ
シ
ン
グ
し
て
会
社
は
じ
め
る

よ
う
な
無
計
画
な
タ
イ
プ
は
こ
う
い
う
の
は
よ
く
な
い
よ

な
ー
っ
て
思
い
な
が
ら
夢
リ
ス
ト
に
入
れ
て
い
ま
し
た
。

　
じ
ゃ
あ
、な
ぜ
今
回
購
入
に
至
っ
た
か
？
ち
な
み
に
工
事
費

用
入
れ
て
約
１０
億
円
で
し
た
。今
ま
で
の
我
々
か
ら
す
る
と
莫

大
な
投
資
で
す
。こ
れ
は
私
の一つ
の
覚
悟
の
象
徴
だ
と
思
っ
て

欲
し
い
で
す
。人
生
は一回
き
り
。失
敗
し
て
も
命
は
取
ら
れ
な

い
。そ
う
思
っ
て
生
き
て
き
ま
し
た
。だ
か
ら
こ
そ
普
段
は
迷

惑
を
か
け
ず
人
に
ギ
ブ
を
す
る
生
き
方
を
し
て
い
る
つ
も
り

で
す
。

　
話
ず
れ
ち
ゃ
い
ま
し
た
ね
。ど
う
し
て
か
？

１
．ワ
ン
ダ
ー
ス
ト
レ
ー
ジ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
は
営
業
が
弱
い
。

２
．今
後
の
日
本
は
労
働
人
口
が
減
少
し
て
い
く
。

３
．と
は
い
え
当
グ
ル
ー
プ
は
社
会
課
題
を
解
決
す
る
プ
ロ
ダ

    
ク
ト
を
提
供
し
評
価
を
得
て
い
る
。

４
．た
だ
強
い
企
業
で
は
な
く
、W

O
N
D
ER STO

RA
G
E 

    SO
CIAL VALU

E CHAIN

（W
S SVC

）

― 

社
会
課
題
解
決
と
事
業
成
長
の
両
立
を
可
能
に
す
る「
共

創
型
イ
ン
フ
ラ
モ
デ
ル
」 
―
を
目
指
し
て
い
く

　
と
に
か
く
解
決
し
て
い
か
な
き
ゃ
い
け
な
い
こ
と
、外
部
環

境
の
変
化
に
ど
う
耐
え
て・ど
う
乗
り
こ
な
し
て
い
く
か
を
考

え
た
と
き
に
、ワ
ン
ダ
ー
ス
ト
レ
ー
ジ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
の

フ
ラ
ッ
グ
シ
ッ
プ
拠
点
が
欲
し
か
っ
た
の
と
、北
海
道
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
の
人
が
集
ま
る
オ
フ
ィ
ス
拠
点
作
り
を
し
た
い
！
と

い
う
結
論
に
な
り
ま
し
た
。

な
っ
た
か
ら
に
は
行
動
！
そ
し
て
見
つ
け
ま
し
た
。と
あ
る
老

健
を
交
渉
し
て
売
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
自
分
の
思
い
描
い
て
い
た
構
想
は

１
．W
S
H
ヘッ
ド
オ
フ
ィ
ス
は
４
０
０
坪
以
上
欲
し
い

２
．コ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
オ
フ
ィ
ス
で
は
な
く
プ
ロ
フ
ィ
ッ
ト

    

セ
ン
タ
ー 

に
転
換
す
る
オ
フ
ィ
ス

３
．地
域
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
に
な
り
得
る

こ
の
三
つ
の
条
件
を
全
て
ク
リ
ア
し
た
の
で
大
勝
負
を
し
、事
業

計
画・モ
デ
リ
ン
グ・設
計・融
資・設
営
計
画・契
約
関
係
す
べ
て

常
務
会
の
秘
密
事
項
と
し
て
毎
晩
日
付
が
変
わ
る
ま
で
私
と
荒

木・菊
池・久
保・後
藤
は
頑
張
り
ま
し
た
。創
業
14
年
で一番
ワ

ク
ワ
ク
し
た
時
間
で
し
た
。（
私
は
同
時
に
二
人
目
の
子
供
も
産

ま
れ
ま
し
た
w
）

　
ち
な
み
に
ど
ん
な
オ
フ
ィ
ス
に
な
る
か
っ
て
？
？
？

そ
れ
は
来
月
号
で
の
お
楽
し
み（
笑
）

と
に
か
く
従
業
員
の
み
な
さ
ん・ご
家
族
の
皆
さ
ん・応
援
し

て
く
れ
て
い
る
企
業
の
皆
さ
ん
ワ
ク
ワ
ク
し
て
動
向
を
見
て
い

て
く
だ
さ
い
！
そ
の
ワ
ク
ワ
ク
を
上
回
る
ほ
ど
の
ワ
ク
ワ
ク
を

完
成
さ
せ
て
お
届
け
し
ま
す
！



お問い合わせはこちら！

day@uruoi-gp.jpMail

011-826-6067TEL 

〒062-0922  札幌市豊平区中の島2条7丁目3-15 うるおいの家®中の島
中の島

ワ
ン
ダ
ー
ス
ト
レ
ー
ジ
プ
ラ
ス
4月
号

〒
003-0023  札

幌
市
白
石
区
南
郷
通
1丁
目
北
8番
1号
  デ
ィ
ノ
ス
札
幌
白
石
ビ
ル
1階

T
E
L
. 011-374-5187　

FA
X
. 011-351-2143

発
行
元
 2025年

4月
30日

発
行

発
行
/ワ
ン
ダ
ー
ス
ト
レ
ー
ジ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株
式
会
社

編
集
・
印
刷
/ワ
ン
ダ
ー
ス
ト
レ
ー
ジ
ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン
株
式
会
社

【
返
送
先
】

〒
003-0023  札

幌
市
白
石
区
南
郷
通
1丁
目
北
1番
19号

  T
his1ビ

ル
4階

T
E
L
. 011-598-7110　

FA
X
. 011-876-0508

のデイサービスうるおいのデイサービスうるおい１＋
プラ

スワン

ここが違う！
癒し 娯楽 生活 リハビリ

RelaxationHealing Life Rehabilitation

プロジェクション
マッピングを活用
したレク

美容、演劇などのエンター
テイメントをご用意！

コンサート
ファッションショー

「明日もデイは」選べるプログラム！
プログラムが決まっていて選べなかった経験はありませんか？

ホスピタリティが自慢です。色々な経歴のキャストが在籍！

道内初!

昼食1食

10円
市内デイサー

ビス平均価格

昼食約500円

通
所
率95 「明日もデイは」

理学療法士の機能訓練実施以上
％

機械での運動訓練が多い中

公式
WEBは
こちら


